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MT4（MetaTrader 4）は、FXトレードにおいて非常に多機能なツールで、

初心者でも使いやすいよう設計されています

しかし、その豊富な機能を十分に活用するには、まずは基本的

な使い方や便利なツールを理解しておくことが重要です

ここでは、MT4を効果的に活用するための便利な機能を

いくつか紹介します



アラート機能
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アラート機能は、指定した価格に達した際に通知を受け

取れる便利なツールです

また、アラート機能とともにスマホのプッシュ通知の

設定もできます

アラート機能
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アラート機能でトレードチャンスを逃さない
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アラート機能を設定しておけば、

急激な相場変動があった時や指定の価格に到達

した時などにすぐに対応しやすくなります

アラート機能
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アラート機能でトレードチャンスを逃さない
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エントリーチャンスを逃さずに済む

急激な為替変動に気づける

チャートを見続ける必要がなくなる

アラート機能
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MT4にアラート機能をつけるメリット
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アラート機能は

「指定した価格未満に到達した」

「指定した時間になった」

時に、エントリーするチャンスを逃すことが少なくなります
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エントリーチャンスを逃さずに済む
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重要な経済指標や要人の発言は、急激な為替変動が

起きることがあります

その時間帯の前にアラートの設定をしておけば、

うっかり忘れている時に、そういった為替変動に

いち早く気づけるようになります

アラート機能
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急激な為替変動に気づける
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MT4を起動したら、チャート画面の上で右クリックします

「注文発注」「アラート」の順番でクリック

アラート機能
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アラート機能の設定方法①
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チャートを見ると、右端に赤い矢印の破線が表示されます

赤い矢印の破線を指定したい価格に動かすことでア

ラートの設定が可能になります

アラート機能
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アラート機能の設定方法①
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MT4では、ターミナルからでもアラートを設定できます。

赤枠のターミナルをクリックして

チャート上にターミナルを表示させます

アラート機能
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アラート機能の設定方法②
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クリック



ターミナルのアラート設定タブで右クリック

で小ウインドを表示させます

「作成」を押したら、アラートの設定画面

が表示されるので、設定を進めます

アラート機能
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アラート機能の設定方法②
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①アクション指定の項目

Sound：

条件を満たした場合にパソコン上で音が鳴る

File：

条件を満たした場合に指定したプログラムの起動ができる

Mail：

条件を満たした場合にメールが送信される

Notification：

条件を満たした場合にスマホでプッシュ通知が送信される

アラート機能
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アラート機能の設定方法②
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②③有効期限を決める場合は、日時を入力します。そして、アラートを設定する通貨ペアも選択してみましょう

① ②

③



④条件の項目 

Bid> Bid価格が指定した価格を超えたらアラートが鳴る

Bid< Bid価格が指定した価格未満になったらアラートが鳴る

Ask> Ask価格が指定した価格を超えたらアラートが鳴る

Ask< Ask価格が指定した価格未満になったらアラートが鳴る

Time= 指定した時刻になったらアラートが鳴る

アラート機能
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アラート機能の設定方法②
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＊Time=は、MT4サーバーの時間ではなくパソコンの時間での設定

④



⑤ソースについては、以下のように様々な種類があります。

「 alert 」 、 「 alert2 」 、 「 connect 」 「 disconnect 」 、

「email」、「expert」「news」、「ok」、「stops」、「tick」、

「timeout」、「wait」

このうちアラートとして適切なソースは

「alert」か「alert2」です

アラート機能
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アラート機能の設定方法②
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⑤



⑥間隔設定

アラートが作動する間隔を設定します。

※10sec(秒)～1h(時間)まで設定可能

⑦最大反復数

アラートが繰り返し作動する回数を設定します。

設定した回数アラートが作動すると、停止します。

※1～1,000まで設定可能

※①で「Notification」を指定した場合は、「1」のみ設定可

アラート機能
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アラート機能の設定方法②
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⑥ ⑦



エキスパートアドバイザー

（EA）
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MT4のエキスパートアドバイザー（EA）機能は、

自動売買を可能にします。事前に設定した条件に

従って、MT4があなたに代わって取引を自動的に

行います。そのため、感情に左右されずにトレード

ができ、24時間市場の動きを追いかける必要がな

くなります

エキスパートアドバイザー（EA）
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エキスパートアドバイザー（EA）
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感情的な取引を防ぐ: 

トレードにおいて、感情は大きなリスク要因ですが、

自動売買ではこの問題を回避できます。

効率的な運用: 

常にチャートを見ていなくても、自動で

エントリー・エグジットが可能

エキスパートアドバイザー（EA）
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自動売買のメリット
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EAの設定やカスタマイズにはやや経験が必要ですが、無料のEAも数多く提供されていますので、

まずはシンプルなものから試すと良いでしょう



複数チャートで相場を

多角的に分析
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複数チャートで相場を多角的に分析
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1画面に2つ以上の時間足を並べる
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MT4では、複数のチャートを同時に表示でき、異なる時間足や通貨ペアを並べて

監視することが可能です。

例えば、1時間足と5分足のチャートを並べて表示する

ことで、短期と長期のトレンドを同時に確認することが

できます。

そのため、より正確な判断ができるようになります

1時間足 5分足



複数チャートで相場を多角的に分析
C

heck

C

heck

マルチタイムフレーム分析
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複数チャート分析とは、マルチタイムフレーム分析とも言い、複数の時間足を用いて

相場を分析する手法です

上位足（長期）から下位足（短期）へと視点を移すことで、

大きなトレンドと細かな動きを把握しやすくなり、

トレード精度を高める効果が期待できます

日足

4時間足

1時間足

15分足



複数チャートで相場を多角的に分析
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マルチタイムフレーム分析
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この手法を使うことで、マクロ（長期的視野）と

ミクロ（短期的視野）を組み合わせて、トレンド

の方向性やトレードのタイミングを論理的に判

断できるようになります



マルチタイムフレーム分析
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基本的なやり方
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長期足で大きな流れを確認する

中期足で均衡しているラインを特定する 

短期足でエントリーポイントを決める

長期時間足

短期時間足



マルチタイムフレーム分析
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長期足
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長期足は、相場全体の大きなトレンドを把握す

るために使用します。

長期足のトレンドに逆らってエントリーすること

は、リスクが高いとされています

長期時間足

短期時間足

中期時間足



マルチタイムフレーム分析
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中期足
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中期足は、エントリーチャンスを待つための時

間軸です。 中期足のチャートを分析すること

で、エントリーポイントがいつ頃来るのかを予

測することができます。

長期時間足

短期時間足

中期時間足



マルチタイムフレーム分析
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短期足
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短期足は、詳細なエントリーポイントを決定す

るために使用します。

短期足のチャートでは、ローソク足の形状や値

動きなどを分析して、最適なエントリータイミン

グを計ります

長期時間足

短期時間足

中期時間足



ワンクリックトレードで

迅速な取引
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ワンクリックトレードで迅速な取引
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ワンクリックトレードとは？
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FX取引においてMT4を使用するトレーダーが、取引を素早く

執行できる便利な機能の一つです

この機能を使えば、注文の確認画面をスキップして、わずか

1クリックで取引を実行することが可能です

初心者でも簡単に使用でき、スキャルピング（短期売買）や素早いポジション

変更を行う際に特に有用です



ワンクリックトレードで迅速な取引
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スピーディーな取引
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通常、MT4で注文を出す場合、取引ロット数や価格を

入力し、確認画面で注文を確定する必要があります

しかし、ワンクリックトレードを利用すれば、これらの手順

を省略し、1クリックで成行注文を即時に執行できます



ワンクリックトレードで迅速な取引
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直感的な操作
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ワンクリックトレードの操作画面は非常にシンプルです

右画面上には以下の情報が表示されます

1.現在の買い（Ask）価格

2.現在の売り（Bid）価格

3.取引ロット数を設定する欄

ボタンを押すだけで、設定したロット数に基づいた

買いまたは売り注文が即座に執行されます ①②

③



ワンクリックトレードで迅速な取引
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設定可能なロットサイズ
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ワンクリックトレードでは、注文を実行する前に

取引するロット数を簡単に調整できます

これにより、トレーダーのリスク管理を効率よく行えます



ワンクリックトレードで迅速な取引
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スキャルピングに最適
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ワンクリックトレードは、

特に秒単位で価格の変動を狙うスキャルピング取引を

行うトレーダーにとって理想的なツールです

素早くポジションを取ることで、利益を最大化し、リスク

を最小化することが可能です

＊注文の確認画面は表示されないため、誤操作に注意しましょう



ワンクリックトレードの設定方法
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機能を有効化する
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MT4でワンクリックトレードを使用するにはまずこの機能を

有効にする必要があります

以下の手順を参考にしてください

チャート上で右クリック「ワンクリックトレード」を選択する

チャートウィンドウの左上にある小さな三角形をクリ

ックする

左上にある小さな三角形



注意点とメリット
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注意点
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リスク管理が重要
ワンクリックトレードでは即時注文が可能なため、
誤ったロット数や取引方向での注文を行いやすくなります。
取引前にロット数や価格を確認する癖をつけましょう

市場状況に注意
短期的な価格変動が激しい市場では、期待通りの価格で注文が執行されない
「スリッページ」が発生する可能性があります



注意点とメリット
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スピードが命の場面で効果的

ニューストレードや短期売買を行う際、スピードが勝敗を分けることがあります

ワンクリックトレードはこうした場面での遅延を防ぎます

初心者にも使いやすい

シンプルな操作画面のためFX初心者でも

直感的に使うことができます。



ワンクリックトレードを使いこなそう！
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ワンクリックトレードは、MT4の中でも非常に便利なツールですが、

その利便性の高さゆえに適切なリスク管理が求められます

まずはデモ口座で練習し、操作に慣れた上で実際の取引に活用しましょう。

スピーディーな取引を可能にするこのツールを使いこなせば、

取引の効率とパフォーマンスを向上させることができます



MT4を最大限に

活用するためのヒント
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MT4を最大限に活用するためのヒント
C

he
ck

C

he
ck

カスタムインディケーターを活用する
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デフォルトのインディケーターだけでなく、独自の分析ツールを導入することが可能です。

入手方法：

MQL5コミュニティや他のウェブサイトで

カスタムインディケーターをダウンロード可能

インストール方法：

ダウンロードしたファイルをMT4の「Indicators」

フォルダに配置し、MT4を再起動するだけです



MT4を最大限に活用するためのヒント
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エキスパートアドバイザー（EA）を使った自動売買
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EA（Expert Advisor）を活用すると、特定の条件で自動的に売買を行えます。

EAのメリット：

感情に左右されない機械的なトレードが可能。

注意点：

テスト環境（ストラテジーテスター）で

性能を十分に確認しましょう



MT4を最大限に活用するためのヒント
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ショートカットキーで効率化
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ショートカットキーを活用すれば、MT4での操作をスピードアップできます

Ctrl+O：オプション（設定）を開く

Ctrl+T：ターミナルを表示/非表示

Ctrl+M：マーケットウォッチを表示/非表示

他にも色々あるので覚えると作業効率が向上します



まとめ
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まとめ」
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MT4を最大限に活用するには、基本機能を正確に理解し自分の取引スタイルに合った

ツールや設定を適用することが重要です

特にカスタムインディケーターやEA自動化ツールを使いこなせば、

取引効率が大幅に向上します

しかし、MT4はあくまで補助的なツールであるため、市場の状況をしっかりと把握し、

自分の判断を活かすことが成功への近道です



知識は力に！　検証は武器に！　学びを仕組みに！　勝ちを習慣に！

プロトレーダーを目指す者が本気で磨ける場所
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